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734- 342-3?30 o earlychildhood@monroeisd.us » @ MCISDEarlyChildhood







Numeros de contacto de emergencia Violencia doméstica Linea de atencion para casos

En caso de emergencia, marque de crisis, disponible las 24 horas
=
242-7233
Recursos sobre salud mental Prevencion del suicidio Centro de Control de
/ Linea de atencion las 24 horas Intoxicaciones
Ccare CALL 988 800-222-1222
solace Texto: HOME

888-515-0595 a 141741

Autoridad de Salud Mental Comunitaria Linea de w

atencion para casos de crisis las 24 horas ) . . ..
P Denuncia de forma confidencial actividades

134-243-7340 o delictivas o situaciones que pongan en peligro a

los niios y a los centros escolares
800-886-7340 Texto: 652729 (0K2Say)
Correo electronico: 0K2Say@Migov
Teléfono: 8-555-0K2Say

(855-565-2729)
Si necesitas acceder a recursos y servicios de ifyou
asistencia las 24 horas del dia, por cualquier SEE [SAY
motivo, llama al 2-1-1 para pedir ayuda. something | something*
Michigan I/
2 , i United Servicios de Proteccion de la Infancia
I -
Get Connectedz'mnsw;}'s. way = 1 -855-444-391 1
Pediatrician:
Childcare:
School:
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Cuidado infantil ..., I 7 VITLS 1112111 :) I 12
Ropa y panales ........ccocvvevevierierseeresersensennens 5 .

Ropa infanti Apoyo a padres/cuidadores...........cceereruenne 12

Ropa para adultos EMDAFAZO0.......oveeeereerereessessessssssssssssssssssaseanes 13
Apoyo a la lactancia materna.................... 6-7 Educacion preescolar 12
Salud dental.........ccccniriri 5 ) ] o

Refugios (véase Vivienda) ..........cccceeerierienns 14

Recursos para la adiccion a las drogas........ 5
(Véase «Consumo de sustancias») Administracion del Seguro Social................ 14
Ayuda para la educacion ..........ccccceeveerrrene 5 Apoyo para el consumo de sustancias........ 14
BAUCACION ..oovvvsrssvsvvesssssssssssssss s B TANSPOME.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeesesssssss s 15

Escuelas publicas (K-12)

Escuelas privadas Clases partiCulares .........o.ceeeeeerereesesenens 15

Escuelas concertadas
Ayuda para el pago de servicios publicos ...15

EMPIEO....eeier 8
Alimentacion/Nutficion ..o 9 Servicios oftalmol0gicos .........cccerrerrerrernens 15
Atencion sanitaria/Vacunas .............eeeeeereeen. 9  Oportunidades de voluntariado ................... 15
servicios no urgentes ~ .

y ol urg Sueno seguro para bebeés.........c.cceeeerreriennen. 16
Mobiliario doméstico.........cccvurrerererrerrenne. 10 )

y equipamiento del hogar Help Me Grow - Evaluacion ASQ.................. 17
Vivienda ... 10 Programas educativos del MCISD................ 18

jEstamos aqui
para ayudarte!

Todos los cuidadores merecen contar con
una comunidad sdlida y solidaria en la que

=] Early
21 Childhood
A Collaborative

apoyarse mientras crian y guian a sus hijos. En
todo Michigan, muchas familias se enfrentan 734_ 342_8780
a dificultades a la hora de encontrar la
informacion y los recursos que necesitan para
ayudar a sus pequeiios a crecer, aprender y
desarrollarse plenamente.
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Apoyo a la adopcion y al
acogimiento familiar

Ennis Center for Children
734-349-6546

15600-A S. Telegraph,
Monroe, MI 48161
enniscenter.org

Family & Community Services
734-344-6606

754 S Monroe St., Monroe, MI 48161
facs.fcsserves.org/

Foster Care Clothing Closet
800-554-4966 x 223
mcfostercloset@gmail.com
mcfostercloset.org/

Foster Home Licensing
734-625-7286 or 855-MICHKIDS
fenp.org/

Hands Across the Water
734-639-2234

781 Avis Dr., Suite 200,

Ann Arbor, MI 48108

HATW.org

Recursos y apoyo para la adopcion y la
acogida

Judson Center 734-545-3831
Foster Care Support

Ayudas para el cuidado
de los hijos

Child Care Network

734-243-7451

childcarenetwork.org

Si necesitas ayuda para encontrar una
guarderia o un centro de educacion
infantil en tu zona.

Hay becas disponibles

Department of Health

& Human Services

734-243-7200

903 S. Telegraph, Ste. A

Monroe, MI 48161

Subvenciones para el cuidado infantil
Ayudas disponibles

Ropa/Paiiales
Damascus House
(Ropa para nifios y adultos)
734-242-8136
212 Smith St.
Monroe, MI 48161

Foster Care Closet
((Solo ropa infantil)
800-554-4966 ext 204
mcfostercloset.org

Goodwill Industries
(Ropa para nifios y adultos)
goodwillseMl.org

Dundee: 734-823-5510
119 Waterstradt Commerce
Dundee, MI 48131

Lambertville: 734-856-5373
7381 Secor Rd.
Lambertville, Ml 48144

Monroe: 734-457-3447
255 N. Telegraph Rd.
Monroe, MI 48162

Heartbeat of Monroe
(Solo ropa infantil)
734-243-6550
123 W. First St.Monroe, Ml 48161
heartbeatofmonroe.org

Hope’s Closet
((Solo ropa infantil)
734-755-2884
6370 Jay Dr.
Monroe, MI 48161
hopechurchofmonroe.com/hope-s-closet

New Beginnings Mercy House
((Solo ropa infantil)
734-240-2239, x 3877
40 N. Roessler St.
Monroe, MI 48162
newbeginningsmh.net/

Oaks of Righteousness
(Ropa para nifios y adultos)
734-241-5590 1018
1018 East Second St.
Monroe, MI 48161
oaksvillage.net/human-services-1

Thrift Shop Association
(Ropa para nifios y adultos)
734-384-3117
119 S. Monroe St.
Monroe, MI 48161
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Salud dental

Centro Médico Familiar
familymedicalMl.org

Temperance
734-850-6920
8765 Lewis Ave.

Temperance, Ml 48182

Carleton
734 654-2169, option 1
130 Medical Center Dr.
Carleton, MI 48117

The Opportunity Center at ALCC
734-241-2775 x 244
120 Eastchester St.
Monroe, MI 48161

Ayuda para la educacion

Bedford Adult Education
734-850-6050
1135 Smith Rd.

Temperance, MI 48182
bedford.k12.Ml.us

The Learning Bank
734-265-4200
1102 East First St.
Monroe, MI 48161
monroe.k12.Ml.us/TLB
High school completion and GED assistance,
and English as a second language.

Michigan Alliance for Families
800.552.4821 en Espariol 313.2171060
michiganallianceforfamilies.org
Free Special Education Information,
Resources and Support

Monroe County Community College
734-242-7300
1555 S. Raisinville Rd., Monroe, Ml 48161
Free tuition for adults 25 years of age
and older without a degree.

Youth Opportunity Program (YOP)

734-342-8523

Ofrece a los jovenes la oportunidad

de obtener un titulo de formacion

profesional, el GED o de consequir y

mantener un empleo. monroeisa.us/

services/youthopportunity/Facebook:

«Youth Opportunity Program»
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Come Saludable, Come Inteligente

Es posible que el Programa WIC del Departamento de
Salud del Condado de Monroe pueda ayudar a su familia
con alimentos nutritivos.

Ofrecemos servicios del programa WIC a
través de nuestra clinica principal y de
nuestro centro, recientemente
reabierto, en el Temperance Family
Medical Center.

¢ Lainscripcion en el programa WIC se realiza en
persona, previa cita.

e Las citas presenciales del programa WIC
incluyen la medicion de la altura y el peso, asi
como un chequeo médico.

e Tras la inscripcion inicial en el programa WIC,
se programan de forma rutinaria consultas
nutricionales por teléfono o en linea.

¢ Hay apoyo nutricional y para la lactancia
materna disponible en todo momento!

Ejemplo de paquete de alimentos para una mujer embarazada.

El programa WIC ofrece: prestaciones que se pueden
utilizar para comprar alimentos saludables,
informacion sobre alimentacion saludable, apoyo a la
lactancia materna y acceso a recursos comunitarios

Clinica principal:
Departamento de Salud del Condado de Monroe
2353 S. Custer Rd. Monroe, MI 48161
734-240-7800

Pautas de ingresos del programa WIC de Michigan a fecha de 06/1/25 Clinica Temperance:
Total # Centro Médico Familiar Temperance
en el 8765 Lewis Ave. Temperance, M1 48182
Hozar Anual Mensual Semanal 734-240-7800
1 $28,953 $2,413 $557
2 39,128 3,261 753 Si esta
. 29,303 2,100 949 embarazada 0 en perl_qdo de lactancla,~
y/o tiene un bebé o un nifio menor de 5 afios
4 59,478 4,957 1,144 Y no recibe prestaciones del programa
5 69,653 5,805 1,340 WIC, péngase en contacto con nosotros en
c 79828 6653 1536 el 734-2_4,0-7800 para obtener mas
informacién sobre como cumplir los
7 90,003 7,501 1,731 requisitos para este programa GRATUITO
8 100,178 8,349 1,927
9+ Add $10,175 to yearly income for each
Las personas que cuenten con Medicaid, cupones de alimentos o el W
Programa de Intervencion Familiar (FIP) en vigor también
pueden acogerse al programa WIC

ESTA INSTITUCION PROMUEVE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES.

M@NROE

COUNTY HEALTH DEPARTMENT
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PROGRAMA DE SALUD MATERNO
INFANTIL (MIHP)

Apoyo para su familia durante el embarazo y la infancia

0 ¢ESTA EMBARAZADA O
ES PADRE/MADRE DE UN BEBE?

0 ¢ TIENE MEDICAID O |
ES ELEGIBLE PARA MEDICAID? |

OBTENGA APOYO DEL MIHP, SIN COSTO PARA USTED -4

—

Estamos aqui para ayudarle a tener un embarazo saludable y un bebé sano.
MIHP es un programa de visitas al hogar para personas embarazadas, bebés

y sus familias. Obtenga apoyo de una enfermera, trabajadora social y otros
profesionales que brindan servicios adaptados a las necesidades de su familia. '\

“... fue genialtenera 0 sUIEN PUEDE INSCRIBIRSE? \
alguien aqui para

responder mis e Personas embarazadas elegibles para Medicaid.
preguntas.” e Familias elegibles para Medicaid con bebés menores de 12 meses.
- Participante de MIHP

¢QUE PUEDE ESPERAR DURANTE UNA VISITA?

Las visitas se adaptan a las necesidades de su familia y pueden incluir temas como:

e Embarazo, trabajo de e Crianza positiva ¢ Transporte
parto y parto ¢ Salud y desarrollo ¢ Vacunas
e lactancia materna del bebé ¢ Salud mental
¢ Nutricion ¢ Vivienda e Recursos comunitarios

OBTENGA MAS INFORMACION E INSCRIBASE Eiagﬁ‘ﬂ'@*’%@

1. Revise el mapa de agencias de MIHP en linea: www.Michigan.gov/MIHP. S
2. Encuentre una agencia cerca de usted. oy "{_ﬁ“‘?
3. Comuniquese con la agencia para obtener mas informacién e inscribirse.  [®) ;;&ﬁﬁﬁﬁ%

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan no excluird delaparticipacion, ni negara beneficios,
ni discriminara contra ningan individuo o grupo por motivos de raza, sexo, religion, origen nacional, color, altura,
peso, estado civil, consideraciones con respecto al parto, o discapacidad, informacién genética o cualquier otra
informacién que no esté relacionada con la elegibilidad de la persona o persona(s) para recibir los beneficios.

Spanish ATENCION: si habla espariol, tiene a su disposicion servicios gratuitos de asistencia linglistica. Llame al
517-284-1018 (TTY: 711).

Arabic 517-284- afy Jouadl Glaadly @ll @ dgpalll faclal claoa ol Zalll 81 a2 1) jalisals
ATILTTY:pSl g panall iila 2351018

Obtenga mas informacion en www.Michigan.gov/MIHP.
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Educacion

Escuelas publicas (K-12)

Airport Community Schools
734-869-7000
11270 Grafton Rd.
Carleton, Ml 48117
airportschools.com

Bedford Public Schools
734-850-6000
1135 Smith Rd.

Temperance, MI 48182
bedford.k12.Ml.us

Dundee Community Schools
734-529-2350
420 Ypsilanti St.
Dundee, MI 48131
dundeecommunityschools.org

Ida Public Schools
734-269-9003
3145 Prairie Rd., Ida, Ml 48140
idaschools.org

Jefferson Schools
734-289-5550
5707 Williams Rd., Newport, Ml 48166
jeffersonschools.org

Mason Consolidated Schools
734-848-9401
2400 Mason Eagles Dr., Erie, Ml 48133
eriemason.k12.Ml.us

Monroe County Intermediate
School District
734-242-5799

1101 S. Raisinville Rd., Monroe, Ml 48161
monroeisd.us

Monroe Public Schools
734-265-3000
1275 N. Macomb, Monroe, Ml 48162
monroe.k12.Ml.us

Summerfield Schools
734-279-1035

17555 lda West Rd., Petersburg, MI 49270

summerfield.k12.Ml.us

Whiteford Agricultural School
734-856-1443
6655 Consear Rd.
Ottawa Lake, MI 49267
whiteford.k12.Ml.us

Colegios privados

Holy Ghost Lutheran Church & School
734-242-0509
3563 Heiss Rd., Monroe, Ml 48162
holyghostmonroe@gmail.com
holyghostmonroe.org/home

Meadow Montessori School
734-241-9496
1670 S. Raisinville Rd., Monroe, MI 48161
meadowmontessori.org

Monroe Catholic Elementary Schools
734-241-6335
151 N. Monroe St., Monroe, MI 48162
MCESmonroe.com

St. Charles Borromeo Catholic Academy
734-586-2531

8125 Swan Creek Rd., Newport, MI 48166
scc.academy/

St. Joseph School
734-848-6985
2238 Manhattan St., Erie, Ml 48133
stjoespherie.com/school-home

St. Mary Catholic Central High School
734-241-7622
108 W. EIm Ave., Monroe, MI 48162
info@smccmonroe.com
smccmonroe.com

St. Patrick School
734-654-2522
2970 W. Labo Rd.
Carleton, Michigan 48117
stpatscarleton.com

State Line Christian School
734-847-6771
6320 Lewis Ave.
Temperance, MI 48182
statelinechristian.org

Trinity Lutheran School
734-241-1160
315 Scott St.
Monroe, MI 48161
ticmonroe.org

Zion Lutheran School
734-242-1378
186 Cole Rd.
Monroe, Ml 48162
zionmonroe.org

Charter Schools

Horizon Science Academy
of New Bedford
734-854-5437
6315 Secor Rd.
Lambertville, Ml 48144
hsanewbedford.org/

Triumph Academy
734-240-2610
3000 Vivian Rd.

Monroe, MI 48162
Triumph-Academy.org

Michigan Works!
Monroe County Employment
& Training
240-7950 or 888-354-5500

1531 N. Telegraph
Monroe, Ml 48162
co.monroe.Ml.us/employmenttraining

Michigan Rehabilitation Services
(MRS)
734-241-2440
877-619-6649
903 S. Telegraph Rd., Suite B
Monroe, MI, 48161
LEO-MRS-MonroeGeneral@michigan.gov

Youth Opportunity Program (YOP)
734-342-8523

El Programa de Oportunidades para
Jovenes (YOP) ofrece a los jovenes del

condado de Monroe la oportunidad
de obtener un titulo de secundaria, el

GED o de conseguir y mantener un
empleo. Visita monroeisd.us/services/

youthopportunity. Facebook: «Youth

Opportunity Program»
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Alimentacion/Nutricion

Aid in Milan
734-439-8420
89 W. Main St.

Milan, MI 48160
aidinmilan.org

Caring and Sharing
734-529-3535
Dundee United Methodist Church
645 Franklin St., Dundee, MI 48131
A las 16:00 h, el primer miércoles y
Jueves de cada mes

London Township Hall
734-439-1984 X 6#
13613 Tuttle Hill Rd., Milan, MI 48160
4:00 pm, 1st Thursday of the month

Dept. of Health & Human Services
734-243-7200
903 S. Telegraph Rd., Suite A
Monroe, Ml 48161
michigan.gov/mdhhs

Family Medical Center Food Pharmacy
Temperance 734-847-3802
8765 Lewis Ave.
Temperance, MI 48182
familymedicalMlorg/food-pantry/
Wednesdays 10am — 3pm
Monroe 734-654-2169
901 N. Macomb St.
Monroe, Ml 48162
familymedicalMlorg/food-pantry/
Thursdays 10am — 1pm

God Works!
734.241.8181

Las comidas se sirven todos los dias a
las 18:00 h en todo el condado. Puede
consultar los puntos de distribucion en
gwsoupkitchen.com

The Lord’s Harvest Pantry
734-241-2775
1140 South Telegraph Rd
Monroe, MI 48161
Situado dentro de MCOP, Llama para
consultar horarios y ubicaciones.
monroecountyop.org

Michigan State University Extension

Nutrition Education
734-240-3170

963 S. Raisinville Rd., Monroe, MI 48161

canr.msu.edu/Monroe

Monroe County
Opportunity Program (MCOP)
734-241-2775 x 222
1140 S. Telegraph Rd.,Monroe, MI 48161

monroecountyop.org

Salvation Army 734-241-0440
815 East First., Monroe, Ml 48161

St. John Food Closet
511 S. Monroe St.,Monroe, Ml 48161
734-241-8910
Se reparten alimentos el tercer sabado

de cada mes, de 10:00 a 12:00.

The Village Market
734-682-5431
1104 E. 4th St., Monroe, Ml 48161

Non profit grocery store
M-Sat. 9 am-8 pm; Sun 1-8 pm

- visit us on
the web

PT ¢ OT ¢ SLP e Lactation ¢ Mental Health * ABA

Mini Mitten
Pediatric
Therapy

Where we focus on the Mini Members of our Community

O] fl=

or on social
media

Monroe Family YMCA

734-241-2606 x 242
Programa de comidas durante todo el
ano Todos los jovenes menores de 18
anos tienen derecho a recibir comidas
gratuitas. Para conocer los horarios y
las ubicaciones, llame o acérquese a

monroefamilyymca.org/programs/school-
year-meal-program/

Women, Infants, and Children (WIC)
Nutrition Program 734-240-7800
2353 S. Custer Rd., Monroe, Ml 48161
co.monroe.Ml.us

Atencion sanitaria/
Vacunas y servicios
no urgentes

Chitter Chatter Pediatric Center
Speech, Occupational, ABA Center
734-682-5174
2086 S. Custer Rd., Monroe, Ml 48161
chitterchatterpc.com

info@chitterchatterpc.com

Family Medical Center
734-847-3802

8765 Lewis Ave., Temperance, Ml 48182

familymedicalMl.org

Family Medical Center
734-654-2169
130 Medical Center Dr.,
Carleton, MI 48117

Family Medical Center
734-240-4851
901 N. Macomb, Monroe, MI 48162

ProMedica Monroe Family

Medicine Residency Center
734-240-8430

650 Stewart Rd.,Monroe, MI 48162

Mini Mitten Pediatric Therapy
734-888-6464
7447 N. Telegraph Rd.,
Monroe, MI 48162
info@minimittentherapy.com
minimittentherapy.com

Monroe County Health Department
734-240-7800
2353 S. Custer Rd., Suite 2
Monroe, MI 48161

Thrive+Conquer Pediatric
Therapy PLLC 517-902-6224
8050 Summerfield Rd #7
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Muebles y articulos de
decoracion para el hogar

Now | Lay Me Down In the Spirit of Giving
Bed Ministry at 734-241-1644
First Presbyterian Church 610 W. Elm Ave.
of Monroe Monroe MI 48162
734-242-1545 Rear of the IHM Motherhouse
108 Washington St. (northwest corner)

Monroe MI 48161

Sleep in Heavenly Peace

Damascus House 844-342-2337 x 5601
734-242-8136 shpbeds.org/chapter/mi-
212 Smith St. monroe-co/
Monroe, Ml 48161 - —
Thrift Shop Association
Habitat Restore 734-384-3117
734-243-1108 119 S. Monroe St.
840 LaPlaisance Rd. Monroe, MI 48161

Monroe, Ml 48161

Let’s Build Beds
567-246-0616
letsbuild.org
New beds for children

f“i‘\\
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Pediatric Therapy

WAYNE COUNTY CLINIC
23663 Park St, . 313-689-5188
Dearborn, MI 48124 B 866-861-5188

MONROE COUNTY CLINIC
2086 South Custer Road Ne 734-682-5174
Monroe, MI 48161 B 734-682-5325

e 734-682-5174
B 734-682-5325

LUCAS COUNTY
Home Based Services

Vivienda

Family Counseling & Shelter Service
242-SAFE (7233), 734-241-0180
Suite 106, 14930 LaPlaisance Rd.
Monroe, MI 48161
fcssmc.org
Servicios de asesoramiento familiar y acogida
también presta apoyo a Sunrise House and Shelter,
y a Selah’s — A Home for New Life.

Fairview
734-240-3190
3604 S. Custer Rd.,
Monroe, MI 48161
Centro de acogida temporal para personas con
discapacidad hombres y mujeres

Habitat for Humanity
734-243-2048
14930 LaPlaisance Rd., Suite 111
Monroe, MI 48161
habitatmonroeMI.org

Monroe County Opportunity
Program (MCOP)
734-241-2775
1140 S. Telegraph Rd.
Monroe, MI 48161
monroecountyop.org

Monroe Housing Commission
734-242-5880
20 N. Roessler St.
Monroe, Ml 48162
monroehousing.org

Oaks of Righteousness Shelter
734-241-5590
1018 E 2nd St., Monroe, Ml 48161

Paula’s House
734-242-6650
paulashouse.squarespace.com
Un entomo favorable para las mujeres sin hogar
que luchan contra un trastomo por consumo de sustancias.
Paula’s House ofrece a las mujeres un lugar seguro
donde vivir para que puedan centrarse en su recuperacion
y llevar una vida sobna.

Philadelphia House
734-242-4266
218 Washington St., Monroe, Ml 48161
(Men only)

Salvation Army
734-241-0440
815 East First St., Monroe, Ml 48161

Selah’s — A Home for New Life
734.244.5123
421 N. Monroe St., Monroe, Ml 48162
Alojamiento para mujeres con un embarazo no deseado.

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe


http://www.letsbuild.org
https://shpbeds.org/chapter/mi-monroe-co/ 
https://shpbeds.org/chapter/mi-monroe-co/ 
http://www.fcssmc.org
https://www.bing.com/local?lid=YN426x189769201&id=YN426x189769201&q=Habitat+For+Humanity&name=Habitat+For+Humanity&cp=41.88734817504883%7e-83.39398956298828&ppois=41.88734817504883_-83.39398956298828_Habitat+For+Humanity
https://www.bing.com/local?lid=YN426x189769201&id=YN426x189769201&q=Habitat+For+Humanity&name=Habitat+For+Humanity&cp=41.88734817504883%7e-83.39398956298828&ppois=41.88734817504883_-83.39398956298828_Habitat+For+Humanity
http://habitatmonroeMI.org
http://monroecountyop.org
http://monroehousing.org
http://paulashouse.squarespace.com
https://www.bing.com/local?lid=YN426x7665131&id=YN426x7665131&q=Philadelphia+House+Overnight+Shelter&name=Philadelphia+House+Overnight+Shelter&cp=41.91391372680664%7e-83.39836883544922&ppois=41.91391372680664_-83.39836883544922_Philadelphia+House+Overnight+Shelter

SISTEMA DE BIBLIOTECAS
DEL CONDADO DE MONROE

CUENTOS

Enriquezca la imaginacion
y el desarrollo de su hijo
en una biblioteca cerca
de usted.

Los Cuentos en la Biblioteca son program
divertidos, ricos en literatura e interactivos
que fortalecen las habilidades de lectura

y fomentan el amor por la lectura

durante toda la vida.

» Cuentos para Bebés: Nacimiento - 18 meses
» Cuentos para Nirios Pequerios: 18-36 meses

* Cuentos para Preescolares: 3-5 arios
» Cuentos para Toda la Familia: Todas las Edades

* Grupos de Juego: Todas las Edades g
Encuentre una hora de cuentos en una
sucursal cerca de usted:

https://bit.ly/storymcls

Tenga en cuenta que los programas pueden estar
sujetos a cambios segun las pautas y los desarrollos
de la COVID.

Si las escuelas estan CERRADAS debido a las
condiciones climaticas inclementes, todos los
programas para jovenes en la biblioteca se
cancelaran ese dia. Si las escuelas tienen
RETRASO, todos los programas se llevaran

a cabo en sus horarios regulares.

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe

https://mymcls.com

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE BEDFORD
8575 Jackman Road, Temperance (734) 847-6747

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE BLUE BUSH
2210 Blue Bush Road, Monroe (734) 242-4085

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE CARLETON
1444 Kent Street, Carleton (734) 654-2180

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE DORSCH MEMORIAL
18 E. First Street, Monroe (734) 241-7878

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE DUNDEE
144 E. Main Street, Dundee (734) 529-3310

BIBLIOTECA Y CENTRO DE REFERENCIA DE ELLIS
3700 South Custer Road, Monroe (734) 241-5277

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE ERIE
2065 Erie Road, Erie (734) 848-4420

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE FRENCHTOWN-DIXIE
2881 Nadeau Road, Monroe (734) 289-1035

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE IDA
3016 Lewis Avenue, Ida (734) 269-2191

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE MAYBEE
9060 Raisin Street, Maybee (734) 587-3680

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE L.S. NAVARRE
1135 E. Second Street, Monroe (734) 241-5577

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE NEWPORT
8120 N. Dixie Highway, Newport (734) 586-2117

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE RASEY MEMORIAL
4,349 Oak Street, Luna Pier (734) 848-4572

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE SOUTH ROCKWOOD
5676 Carleton Rockwood, S. Rockwood (734) 379-3333

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE SUMMERFIELD-PETERSBURG
60 E. Center Street, Petersburg (734) 279-1025

BIBLIOTECA DE LA SUCURSAL DE ROBERT A. VIVIAN
2664 Vivian Road, Monroe (734) 241-1430
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Prevencion del suicidio

Linea de atencion las 24 horas:
800-273-8255
0 envia un mensaje de texto al: 741741

Salud mental

Care Solace
888-515-0595
caresolace.com/monroeisd

Catholic Charities
of Southeast Michigan (CCSEM)
734-240-3850, x 234
234 Colonial Ct.
Monroe, MI 48162
ccsem.org

Christian Care Gonnection
734-344-7432
6530 Secor Rd., Suite 6
Lambertville, MI, 48144
734-344-7432

Family Counseling & Shelter Services
734-241-0180
14930 La Plaisance Rd., Suite 106
Monroe, MI 48161
fcssmc.org

Gabby’s Grief Center
734-242-8773
2262 N. Monroe St.
Monroe, Ml 48162
gabbysgriefcenter.org

Make Your Turn Therapy Monroe
734-344-7432
1645 North Dixie Hwy., Suite 2
Monroe, MI, 48162

Monroe Community
Mental Health Authority
734-243-7340
1001 S. Raisinville Rd.
Monroe, Ml 48161
monroecmha.org

Transformational Choices (RAW)
734-559-3540
532 Rambow Dr.
Monroe, Ml 48161
ransformationalchoices.com/monroe

ProMedica Monroe
Outpatient Behavioral Health
734-240-1760
730 N. Macomb St., Suite 200
Monroe, Ml 48162
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Family Medical Center

School Support

To make an appointment, call
734-654-2169

Behavioral Health Services, Adult

Counseling, Child Adolescent Counseling,
Substance Use Disorder Services, and
School-Based

Christian Care Gonnection
734-854-7061
christiancareconnection.com

Dundee Office
Downtown Corner of Riley and Monroe
405 W. Monroe St.
Dundee, MI 48131

Lambertville Office
Business Plus Building
6530 Secor Rd.
Lambertville, MI 48144

Monroe Office
Inside Monroe Alliance Church
3975 S. Custer Rd.
Monroe, Ml 48161

Dimensions of Wellness
313-920-8771
2250 N. Monroe St.
Monroe, MI 48162
info@dimensionsofwellness.org
dimensionsofwellness.org

Opportunity Center at ALCC
Orchard East Community
Health Hub
734-241-4313 x244
120 Eastchester St.
Monroe, MI 48161

Escanea este codigo
para ver mas organismos
incluidos en la Guia de
recursos de salud mental
del condado de Monroe

Apoyo a padres y
cuidadores

Disability Network
734-682-5271

15515 S Dixie Hwy
Monroe, Ml 48161
/dnwml.org/about-us/

Michigan State University Extension
734-240-3170 or 517-993-8649
963 S. Raisinville Rd., Monroe, Ml 48161
canr.msu.edu/child-family-development

Michigan Alliance for Families
800-552-4821
En Espaiol 313-217-1060
michiganallianceforfamilies.org
FREE Special Education Information,
Resources and Support

Monroe County Opportunity Program
734-241-2775
1140 S. Telegraph Rd., Monroe, Ml 48161
monroecountyop.org

Women, Infants, and Children (WIC)
Nutrition Program
734-240-7800
2353 S. Custer Rd., Monroe, Ml 48161
co.monroe.Ml.us
Articulos de higiene personal y
para el hogar

PreK
forALL

MCISD Early Childhood Programs
734-342-8780
1101 S. Raisinville Rd.
Monroe, MI 48161
Early On, Early Head Start, Head Start,
Great Start Readiness Program
monroeisd.us/departments/specialedecse/
Child Care Network
734-243-7451
childcarenetwork.org
Si necesitas ayuda para encontrar una
guarderia o un centro de educacion
infantil en tu zona.
Becas disponibles

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe


https://dnwml.org/about-us/ 
http://canr.msu.edu/child-family-development
http://michiganallianceforfamilies.org
http://monroecountyop.org
http://www.co.monroe.mi.us
http://caresolace.com/monroeisd 
http://www.ccsem.org
http://www.fcssmc.org
http://www.gabbysgriefcenter.org
http://www.monroecmha.org
http://www.christiancareconnection.com
http://dimensionsofwellness.org

ESCANEE EL CODIGO PARA EL FORMULARIO
DE REFERENCIA PARA LA PRIMERA INFANCIA
DEL CONDADO DE MONROE

-
L4
¢ES USTED NUEVO O ESTA ESPERANDO
UN HILIO Y NECESITA APOYO?
# : I'ny/ .
Colaborat b
Ei p;rg la s _ @ '
e MCISD  HelpMe Grow:
SERVICIOS DE SALUD PARA MUJERES SALUD CONDUCTUAL PEDIATRIA SERVICIOS DE VISITAS AL HOGAR
Associates in Women’s Health Catholic Charities CaredYou Pediatrics Early On Michigan
1046 N Monroe St of Southeast Michigan 307 Stewart Rd MCISD 1101 S. Raisinville Rd
Monroe, Ml 48162 234 Colonial Dr Monroe, Ml 48162 Monroe, Ml 48161
(S5 WA B Moqros; Migs1e2 Dindes Begirical .

Dundee Pediatrics Foraly il Ve

Emerge Health & Wellness (a)edD 2850 e U0 B

|[mdepensin Early.ﬁead 513,1 .
1397 N. Manroe St Dimensions of Wellness Dundee, Ml 48131 MCISD 1101 S. Raisinville Rd
Monroe, MI 48162 2250 N. Monroe St 7348235437 | Monroe, Mi 48161

?34‘4{-57:-4570 :g‘?; 6 gl;;?l&? Monroe Pediatrics __734'3‘12'8730

Family Medical Center e .| 1052 N. Monroe St MCMHA

901 N. Macomb Rd Family Counseling and Monroe, M| 48162 1001 S. Raisinville Rd

Monroe, Ml 48162 Shelter Services of Monroe County | 734-242-9550 Monroe, Ml 48161

734-654-2169 14930 LaPlaisance Rd Ste 106 ProMedica Physicians 734-243-7340

Monroe, Ml 48161 iatri
' Mon Pediat
F ; o] n:e eqiatrics MIHP
S - e Depa tamento de Salud del

Family Medical Center
8765 Lewis Ave

Temperance, Ml 48182 Family Medical.éenter = Monroe, Ml 48162 e ordide de M
734-654-2169 901 N. Macomb Rd 734-244-5380 RO CM G
Monroe OBGYN 7;nroe. 016 The Pediatric Center, Inc. Monroe, Ml 48161
55 Cole Rd Pt el o | 3417 W. Sterns Rd 734-240-7886
Monroe, Ml 48162 Make Your Turn Lambertville, Ml 48144
734-242-2022 | 6530 Secor Rd Suite 6 734-854-2428
3 ;8 Lambertville, Ml A

ProMed_lca Physicians 374-344-7432 EDUCACION SOBRE EL PARTO
Obstetrics | Gynecology b N i S S
214 E. Elm Ave. #200 Mini Mitten Pediatric Therapy ProMedica Physicians ProMedica Childbirth
Monroe, MI 48162 7447 N. Telegraph Rd Obstetrics | Gynecology Education
7%430-3245 o __ Monroe, Ml 48162 214 E. EIm Ave #200 ChildBirthEducation@ProMedica.org
ProMedica Family Medicine 734-888-6464. = , '7‘1;:_:;’;6_“;'232162 ket e
Residency Center Autoridad de Salud Mental
650 Stewart Rd
N M 13 del Condaco de Monroe SERVICIOS ESPECIALIZADOS EN EMBARAZO

onroe, 1001 S. Raisinville Rd Y SALUD DE LA MUJER
734-240-8430 | Monroe, Mi 48161 : .
Dr. Laura Katz, MD P.C. 734-243-7340 Heartbea_t of Monroe Catholic Charﬂl:les:
230 N. Macomb St #324 ; g S | 123 W. First St. of Southeast Michigan
i e ProMedica Physicians (Gateway Office Building) (CCSEM)
P e e - | Behavioral Health Monroe Monroe, Ml 48161 234 Colonial Court
Marvin Craig, MD 730 N. Macomb St #200 734-243-6550 Monroe, M| 48162
4220 Luna Pier Rd Monroe, Ml 48162 N 734-240-3850
et B = St | Christian Crisis Mama & Me Maternal
Women, Infants, and Children Pure Psychiatry of Michigan Monroe Pregnancy Agency and Infant Health
(WIC) Nutrition Program 3751 N. Dixie Hwy 40 N. Roessler Street Program (MIPH)
734-240-7800 Monroe, Ml 48162 Monroe, Ml 48162 734-215-5543
2353 S. Custer Rd. 734-621-5277 734-240-2239

Monroe, Ml 48161
co.monroe.Ml.us

¢Preguntas? Comuniquese con Jennifer
734.342.8654 - jennifer.hay@monroeisd.us



14

Refugios (Ver Vivienda)

Social Security Administration
800-772-1213
1300 S. Telegraph Rd.
Monroe, MI 48161

Trastornos por consumo de

Linea de ayuda sobre el abuso de drogas y alcohol
(24 horas) 734-357-8880

Catholic Charities
of Southeast Michigan (CCSEM)
734-240-3850
234 Colonial Ct.
Monroe, Ml 48162
ccsem.org

St. Joseph Center of Hope (CCSEM)
734-357-8880
222 Colonial Ct.
Monroe, MI 48162
Abierto las 24 horas. Un entomo seguro y acogedor
en el que se ofrece ayuda para acceder a un programa de
fratamiento a personas mayores de 18 aros.
No se necesita seguro ni derivacion médica.

Salvation Army Harbor Light
734-384-3402
3250 N. Monroe St.
Monroe, Ml 48162
Tratamiento del alcoholismo y la drogadiccion

ProMedica Pulmonary Rehab
Stop Smoking Assistance
734-240-5301

CDC 24 Hour Quit Line
800-QUITNOW (800-784-8669)
En Espaiiol 855-335-3569

Monroe County
Substance Abuse Coalition
734-242-1331,x 5
https://www.unitedwaymlc.org/monroe-county-substance-
abuse-coalition
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MONROE, MI 48162

734-639-1245

601 S MONROE
MONROE, MI 48161

7134-244-0050
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Transporte

Lake Erie Transit
734-242-6766
lakeerietransit.com

Monroe County
Opportunity Program (MCOP)
734-241-2775 x 209

Clases particulares

Monroe County Learning Bank
(734) 265-4200
1102 E 1st St., Monroe, MI 48161
https://www.monroe.k12.mi.us/TLB

Lightbulb Lab Learning Center
734-755-5659
ightbulblablearningcenter@gmail.com

Monroe County Library System
Tutor.com
mymcls.com/research/online-resources/tutorcom/

The Opportunity Center at ALCC
734-241-4313
120 Eastchester St.
Monroe, MI 48161
monroecountyop.org

Monroe Family YMCA Tutoring
734-241-2606 x 238
monroefamilyymca.org

Ayuda para el pago

de los servicios publicos

Monroe County
Opportunity Program
(MCOP)
734-241-2775
1140 S. Telegraph Rd #4006
Monroe, MI 48161
monroecountyop.org

Salvation Army

734-241-0440

815 E. First St.
Monroe, MI 48161

DTE Payment Assistance Program
800-477-4747
dteenergy.com

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe

Servicios oftalmolégicos

Bedford Township Lions Club
734-847-5466
PO Box 301
8946 Lewis Ave.
Temperance, Ml 48182
email: bedford_lions_club@yahoo.com

Monroe County Health Department
Vision screening
734-240-7856
2353 S. Custer Rd.

Monroe, MI 48161

Oportunidades de voluntariado

CASA (Court Appointed Special Advocates)
734-241-8182
9 Washington St., Suite C
Monroe, Ml 48161

MCOP/Lord’s Harvest Pantry
734-241-2775
1140 S. Telegraph Rd., Monroe, Ml 48161
monroecountyop.org

Salvation Army
734-241-0440
815 E. First St., Monroe, Ml 48161

Oaks of Righteousness
734-241-5590
oaksvillage.net/volunteer

Monroe Family YMCA
734-241-2606 x 229
monroefamilyymca.org

God Works! Meals
734-241-8181
gwsoupkitchen.com/html/Volunteer.html

The Opportunity Center at ALCC
734-241-4313
120 Eastchester St.
Monroe, MI 48161
monroecountyop.org/volunteer.html

River Raisin Centre for the Arts
734-242-7722
114 S. Monroe St., Monroe, Ml 48161
riverraisincentre.org
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En Michigan, cada 2 o 3 dias
muere un bebé debido a causas
relacionadas con el sueno.

Seguir los pasos del sueno seguro
puede ayudar a prevenir este
tipo de muertes.

PASOS PARA UN SUENO SEGURO*

@/ Dormir boca arriba: Acueste al bebé boca arriba para dormir.

M En su propio espacio para dormir: Coloque al bebé en una cuna,
moises o corral y juegue con un colchon firme y una sabana bien
ajustada. La superficie para dormir del bebé debe ser plana.

lj Eliminar el desorden: Mantenga el espacio para dormir del bebé libre
de desorden: sin almohadas, mantas ni juguetes.

@ Lactancia materna: Alimente a su bebé con leche materna, si puede.

@ Compartir la habitacion: Mantenga el espacio para dormir del bebé
cerca de su cama—comparta su habitacion, no su cama.

Evitar el sobrecalentamiento: Asegurese de que el bebé no tenga
demasiado calor. Si cree que tiene frio, use un saco de dormir o una
manta portatil.

No fumar: Mantenga el entorno del bebé libre de humo
y nicotina.

Recordatorios: Recuerde a todas las personas que cuidan a su
bebé como mantenerlo seguro mientras duerme.

*FUENTE: Departamento de Salud y Servicios Humanos de Michigan

Junles,

PODEMOS PREVENIR EL ABUSO ¥ LA NEGLIGENCIA INFANTIL.

CAN %y

Red, de. Defensa, Tnfantil, et Condade de Monroe

escanee el cédigg gg"”% Comunlquese con
para solicitar un ;% Y Chl"IStI Rogers .
Pack N Play Shkrer cancouncilmonroe@gmail.com

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe



Distrito Escolar Intermedio del Condado de Monroe + Help Me Grow

EVALUACIONES GRATUITAS

NINOS RECIEN NACIDOS HASTA LOS 5 ANOS

7
Ml %4 HelpMeGrow
MCISD e

Help Me Grow Michigan, junto con Monroe ISD, se comprometen
a garantizar que todos los nifios menores de 5 afios reciban
evaluaciones periodicas del desarrollo.

Usted sabe lo criticos que son
los primeros cinco afos.
Mientras antes pueda detectar
un retraso o una discapacidad,
antes podra conectar a su hijo
con servicios y apoyos que
marcan una verdadera
diferencia.

La participacion en este
proyecto es voluntaria y
sin costo para usted.

<< Escanee este codigo QR para comenzar

s Tiene preguntas?
Servicios de Primera Infancia de MCISD
734-342-8780 | earlychildhood@monroeisd.us

El Distrito Escolar Intermedio del Condado de Monroe no discrimina por motivos de religion, raza, color, origen nacional, discapacidad,
edad, sexo, orientacién sexual, identidad de género o expresién, estatura, peso, estado familiar o civil en sus programas, actividades
o en el empleo. Para consultas sobre las politicas de noo discriminacién, comuniquese con Recursos Humanos y Asesoria Legal,
1101 S. Raisinville Road, Monroe, Michigan 48161; Teléfono: 734.322.2640.

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe
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PROGRAMACION EDUCATIVA

DESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 5 ANOS

CONSTRUYE MICHIGAN

B MCISD proporciona servicios gratuitos bu f Id
de evaluacion educativa y educacion Listos para los nifics.
para n|ﬁ05 que tienen condiciones Listos para el jardin de nifios

fisicas, sociales, emocionales o de aprendizaje que

les impiden tener éxito en la escuela

B MCISD trabaja para satisfacer las necesidades de los
estudiantes para que puedan recibir la mejor educacion

EARLY HEAD START

B Programa de visitas al hogar GRATUITO financiado
con fondos federales para futuras mamas y/o nifios
deOa3anos
Se ofrecen oportunidades de socializacion
Se requieren visitas semanales al hogar
Se proporciona transporte hacia y desde las citas
necesarias

posible B Se aplican requisitos de elegibilidad

PROGRAMA EARLY ON
Mg HEAD START

- Pr"mb’:i;’;a Snchs i i[“’e”;;‘i:‘j” s early o i:;k m  Programa preescolar gratuito financiado con fondos

b b o il federales para nifios de 3 a 5 anos

hasta los tres afios de edad, conretrasosenel M I CHI G AN : - i

desarrolio y/o discapacidades m Gratuito para familias que cumplan con los requisitos

lesibil

W Apoya a las familias mientras sus nifios daciedblind

aprenden y crecen, brindando educacién ®m  Programa preescolar basado en centros que ofrece

para padres, evaluaciones del desarrollo 7.25 horas por dia, de lunes a jueves

y seguimiento, y otros servicios de apoyo educativo. H Se proporcionan desayuno, almuerzo y merienda a diario
W Los senvicios se brindan en el hogar o en entomos m 16 salones de clases en varias ubicaciones en todo el

comunitarios Condado de Monroe

e B Se ofrece transporte limitado en el Centro de Aprendizaje

DE PREPARACION ESCOLAR (GSRP) ~ Readiness Program

B Programa preescolar recenocido a nivel nacional en
Michigan para nines que cumplen 4 anos antes del 1
de diciembre

B Gratuito para familias que cumplan con los requisitos
de elegibilidad

W Instruccion preescolar de alta calidad enfocada en la
alfabetizacion temprana, las matematicas y el desarrollo
socioemocional

B Horarios de dia completo de lunes a jueves

B Extendido de ano escolar, 5 dias por semana disponibles

en varias ubicaciones
W Transporte disponible en la mayoria de las ubicaciones

GRUPOS DE INTERACCION
ENTRE PADRES E HLJOS

B El propésito es fomentar actividades entre padres
e hijos tales como la lectura y la alfabetizacion,
rimas y canciones, musica y movimiento, arte
y oportunidades para el desarrollo social

B Todos los Grupos de Interaccion entre Padres e Hijos
son gratuitos y se llevan a cabo en varias ubicaciones
en todo el Condado de Monroe

B Hay oportunidades para ninos desde el nacimiento
hasta los cinco anos para asistir

B Programas de antes y después del cuidado disponibles
en varias ubicaciones, con un costo adicional

B Se sirven comidas y meriendas a diario

W Disponible en distritos escolares locales, guarderias
subsidiadas y varios centros comunitarios
de cuidado infantil

PrekK
PATODO

] Colaborativa
@121 para la Primera
X1 Infancia

Estamos emocionados de lanzar la Colaborativa
para la Primera Infancia: nuestros programas
combinados recientemente que apoyan a las

familias desde el principio.

Si su hijo esté en algdn programa de primera ESCANEE EL CODIGO PARA LLENAR
infancia de MCISD, (nase a nosotros durante NUESTRO FORMULARIO DE REFERIDO

todo el ano para conexiones, apemdizaje

y diversidn.

¢PREGUNTAS? POR FAVOR LLAME/ENVIE CORREO ELECTRONICO:
734-342-8780 O EARLYCHILDHOOD@MONROEISD.US

M i LEAP Este programa y/o materiales son financiados a través de una subvencién
P i e i | proporcionada por el Departamento de Educacion Permanente, Avance y Potencial de Michigan (MiLEAP)

Guia de recursos y contactos para familias del condado de Monroe
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are for the
whole family,

right here in Monroe.

At ProMedica, we believe that exceptional care should be accessible to everyone.
From newborns to grandparents, our dedicated teams provide comprehensive
services tailored to your family’s needs.

From nurturing your little ones with expert attention and compassionate care to
keeping every member of your family healthy, from routine check-ups to complex
health issues.

We have several offices in Monroe with providers to care for you and your
entire family. Schedule your appointment today and take the first step
toward a healthier future!

ProMedica Physicians ProMedica Physicians ProMedica Physicians ProMedica Monroe Regional Hospital
Obstetrics | Gynecology Monroe Pediatrics Family Medicine Family Medicine Residency
214 E. Elm Ave., Suite 200 750 Stewart Road 419 S. Telegraph Road 650 Stewart Road

734-430-3245 734-244-5380 734-241-1100 734-240-8430

<{ PROMEDICA PHYSICIANS

© 2025 ProMedica
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CONDADO DE MONROE

Guia de Reewrsos /0

UN DIRECTORIO DE RECURSOS PARA LA PRIMERA INFANCIA Y LA FAMILIA

Un gran comienzo para cada nifio en Michigan:
Seguro, saludable y listo para tener éxito en la escuela y en la vida

El propésito de la Colaborativa para la Primera Infancia es garantizar un sistema coordinado
de recursos y apoyos comunitarios que ayuden a todas las familias de Michigan a brindarles
a sus hijos un buen comienzo, desde el nacimiento hasta los ocho afos.

En el Condado de Monroe, este esfuerzo esta liderado por el Distrito Escolar Intermedio
del Condado de Monroe. Una amplia variedad de agencias, programas y profesionales
conforman esta red, trabajando juntos para conectar a las familias con los servicios
y apoyos que necesitan.

Publicado e impreso en colaboracién con:

Distrito Escolar Intermedio Colaborativa para Help Me Grow
del Condado de Monroe la Primera Infancia www.helpmgrow-mi.org
1101 S. Raisinville Rd 734-342-8780 734-342-8780
Monroe, M| 48161
www.monroeisd.us 0

2| Early * # Help Me Gr
Childhood e

Collaborative

v

)

MCISD

Los materiales se financian a través de una subvencién otorgada por el
Departamento de Educacién Permanente, Avance y Potencial de Michigan (MILEAP)

El Distrito Escolar Intermedio del Condado de Monroe no discrimina por motivos de religién, raza, color, origen nacional, discapacidad, edad,
sexo, orientacion sexual, identidad de género o expresion, estatura, peso, estado familiar o marital en sus programas, actividades o en el empleo.
Para consultas sobre las politicas de no discriminacién, comuniquese con Recursos Humanos y Asesoria Legal, 1101 S. Raisinville Rd.,

Monroe Michigan 48161; Teléfono: 734.322.2640.



